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全国募集校と県立総合寄宿舎の位置

徳島県公立高校入試の全国募集制度について教えてください。Q
A

徳島県の公立高校入試について教えてください。Q
A

県外から受検する場合の手続について教えてください。

（問合せ先）　徳島県教育委員会　教育創生課　企画・入試担当
〒770－8570　徳島市万代町1丁目1番地
電話番号　（088）621－3120
E－mail　kyouikusouseika@pref.tokushima.jp

Q
A

吉野川高校

脇町高校

池田高校三好校

池田高校

総合寄宿舎「三好寮」

つるぎ高校

穴吹高校

総合寄宿舎「美馬東部寮」

富岡東高校

総合寄宿舎「阿南寮」

小松島西高校勝浦校

那賀高校（学校単独の寄宿舎があります。）

海部高校（学校単独の寄宿舎があります。）

鳴門渦潮高校（学校単独の寄宿舎があります。）

名西高校
徳島市立高校
城北高校
総合寄宿舎「徳島寮」
徳島商業高校
城東高校
小松島高校
城西高校神山校

池田高校辻校

Q & A

　県外から公立高校を志願する場合は，原則として，高校入学時までに志願者が保護者とともに県内に転住することが条
件となります。
　ただし，徳島県では，「本県の魅力である『豊かな環境・地域の特性』と『特色ある高校教育』に関心を持ち，高い意欲
と能力を有する生徒を全国から受け入れ，『専門教育の充実』，『競技力の向上』，『文化芸術の振興』など，学校の活性化の
みならず，地方創生の実現をめざす。」ことを目的として，平成28年度入試より，県教育委員会が認めた高等学校につい
ては，志願者のみの転住を予定している場合であっても出願を承認することとしました。
　なお，志願者のみが転住を予定している場合については，那賀高校，海部高校，池田高校本校，池田高校辻校及び池田
高校三好校以外は，合格者数に制限があります。

　徳島県では，実施校ごとに示した運動分野，文化・ポリシー分野（活動重視枠）について，また，県教育委員会が指定
した運動部指定競技及び文化部指定分野（実績重視枠）について募集する育成型選抜（２月上旬実施）と，学力面を重視
する一般選抜（３月上・中旬実施）を実施しています。また，育成型選抜と一般選抜を合わせて合格者が募集定員に満た
なかった場合，第２次募集選抜（３月下旬）を実施しています。
　詳しい情報は，「徳島県入試情報サイト」をご覧ください。生徒募集選抜要項，募集定員をはじめ，各種資料・様式のダ
ウンロードができます。
　また，各高校の詳しい情報は，各高校のホームページをご覧ください。

　県外から公立高校を志願する場合は，事前に中学校長を経由して，「県外志願特例措置願」を，県立高校を志願する場合
は徳島県教育委員会へ，徳島市立高校を志願する場合は，徳島市教育委員会へ提出し，出願に係る教育長の承認を受ける
必要があります。手続期間や提出書類など，詳しい手続方法については，下記の問合せ先までご連絡ください。

　生徒授業やボランティア活動など
生徒主体の活動が充実している学
校。特に体操競技及び新体操に取り
組む生徒を募集。

小松島市日開野町字高須47-1
電 話：0885-32-2166
URL：https://komatsushima-hs.tokushima-ec.ed.jp/

小松島高校
○普通科

　何事にも懸命に取り組み，さわや
かで活力あふれる学校。特に女子剣
道か女子バスケットボールの実績が
高い生徒を募集。

阿南市領家町走寄102番 2
電 話：0884-22-2120
URL：https://tomiokahigashi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

富岡東高校
○普通科　○商業科

　魅力ある自然に囲まれ，人との繋
がりを大切にする学校。「チーム海
部」を合い言葉に，文武両道をめざ
す生徒を募集。

海部郡海陽町大里字古畑58番地の2
電 話：0884-73-1371
URL：https://kaifu-hs.tokushima-ec.ed.jp/

海部高校
○普通科　○情報ビジネス科　○数理科学科

■寄宿舎あり

城東高校
○普通科

　徳島市の中心部に位置する文武両
道の進学校。特に，部活動にも積極
的に取り組む生徒を募集。

徳島市中徳島町１丁目５番地
電 話：088-653-9111
URL：https://joto-hs.tokushima-ec.ed.jp/

徳島市立高校
○普通科　○理数科

　「学問」 「スポーツ」 「芸術」を教育
の重要な三本柱とする徳島市内にあ
る進学校。 理数科と普通科がある。 特
に男子サッカーの競技実績が高い生
徒を募集。2023年度より制服が一新。

徳島市北沖洲1丁目15番 60号
電 話：088-664-0111
URL：https://www.tokushima-m-hs.ed.jp/

城北高校
○普通科　○理数科学科

　校是 「為せば成る」 のもと， 何事に
も熱心に取り組む徳島市内の進学校。
特に男子剣道， 女子バスケットボール，
人形浄瑠璃で， 実績や技術が高い生
徒を募集。

徳島市北田宮4丁目13番 6号
電 話：088-631-8105
URL：https://johoku-hs.tokushima-ec.ed.jp/

城西高校
神山校
○地域創生類

　地域創生に関心を持ち，本校での
学習を通して，地域産業の振興や地
域の活性に貢献できる生徒を募集。

名西郡神山町神領字北399番地
電 話：088-676-0029
URL：https://joseikamiyama-hs.tokushima-ec.ed.jp/

徳島商業高校
○ビジネス探究科　○ビジネス創造科

　商業教育で将来に向けたスペシャ
リストの育成を目指す学校。資格取
得に意欲を持ち，部活動の実績があ
る生徒を募集。

徳島市城東町1丁目4番1号
電 話：088-623-0461
URL：https://tokusho.tokushima-ec.ed.jp/

小松島西高校
勝浦校
○応用生産科　○園芸福祉科

　農業園芸を通した地域交流が盛んな
高校。ライフル射撃部が全国大会で活
躍。農業実習に熱意ある生徒を募集。

勝浦郡勝浦町大字久国字屋原1番地
電 話：0885-42-2526
URL：https://komatsushimanishi-katsuura.tokushima-ec.ed.jp/

那賀高校
○普通科　○森林クリエイト科

■寄宿舎あり

　森と清流の自然に囲まれ，部活動
との両立ができる学校。夢の実現に
向けてチャレンジする生徒を募集。

那賀郡那賀町小仁宇字大坪179番地の1
電 話：0884-62-1151
URL：https://naka-hs.tokushima-ec.ed.jp/

　「つるぎ」は夢を叶えられる高校。
部活動や資格取得は全国トップクラ
ス。可能性にトライ！！

美馬郡つるぎ町貞光字馬出63の2
電 話：0883-62-3135
URL：https://tsurugi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

つるぎ高校
○電気科　○機械科　○建設科
○商業科　○地域ビジネス科

　夢や目標の実現に向けて挑戦でき
る総合学科の学校。インターハイ常
連校の女子ソフトボールで実績を持
つ生徒を募集。

三好市井川町御領田61番地1
電 話：0883-78-2331
URL：https://ikeda-tsuji.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
辻校
○総合学科

名西高校
○普通科　○芸術科　

　「未来に飛躍する人」を育てる活気
あふれる学校。文化・芸術に高い興
味や関心と能力を持った生徒を募集。
※全国募集をしているのは芸術科のみです。

名西郡石井町石井字石井21-11
電 話：088-674-2151
URL：https://myozai-hs.tokushima-ec.ed.jp/

吉野川高校
○農業科学科　○生物活用科
○会計ビジネス科　○情報ビジネス科
○食ビジネス科  

　地域の発展に貢献できる人材育成
をめざす農業科と商業科を併設した
専門高校。  食ビジネス実習棟を完備。

吉野川市鴨島町喜来681-9
電 話：0883-24-2117
URL：https://yoshinogawa-hs.tokushima-ec.ed.jp/

穴吹高校
○普通科

　清流穴吹川を眺める丘に建つ単位
制高校。徹底したきめ細やかな少人
数指導が特徴。オリンピック選手を
９名輩出。

美馬市穴吹町穴吹字岡33
電 話：0883-52-2108
URL：https://anabuki-hs.tokushima-ec.ed.jp/

脇町高校
○普通科

　文武両道をめざすSSH研究指定
校。特に，女子ソフトテニスで顕著
な実績を持つ生徒を募集。

美馬市脇町大字脇町1270の 2
電 話：0883-52-2208
URL：https://wakimachi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
○普通科　○探究科　

　校訓「質実剛健」のもと，爽やか
な校風を継承し，文武両道の実践に
向け活動する地域の拠点校。

三好市池田町ウエノ2834番地
電 話：0883-72-1280
URL：https://ikeda-hs.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
三好校
○食農科学科　○環境資源科

　農業科単独の専門高校。きめ細やか
な指導により，栽培・飼育・林業等の
高度な専門的知識・技術の習得が可能。

三好市池田町州津大深田720番地
電 話：0883-72-0805
URL：https://ikeda-miyoshi.tokushima-ec.ed.jp/

鳴門渦潮高校
○スポーツ科学科　○総合学科

■寄宿舎あり

　徳島県唯一のスポーツリーディン
グハイスクール。生徒一人ひとりの
夢の実現に向けて全力でサポートす
る学校。

鳴門市大津町吉永595番地
電 話：088-686-4577
URL：https://narutouzushio-hs.tokushima-ec.ed.jp/

「徳島県入試情報サイト」のURL
https://nyuushi.tokushima-ec.ed.jp/
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　県外から公立高校を志願する場合は，原則として，高校入学時までに志願者が保護者とともに県内に転住することが条
件となります。
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生徒主体の活動が充実している学
校。特に体操競技及び新体操に取り
組む生徒を募集。

小松島市日開野町字高須47-1
電 話：0885-32-2166
URL：https://komatsushima-hs.tokushima-ec.ed.jp/

小松島高校
○普通科

　何事にも懸命に取り組み，さわや
かで活力あふれる学校。特に女子剣
道か女子バスケットボールの実績が
高い生徒を募集。

阿南市領家町走寄102番 2
電 話：0884-22-2120
URL：https://tomiokahigashi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

富岡東高校
○普通科　○商業科

　魅力ある自然に囲まれ，人との繋
がりを大切にする学校。「チーム海
部」を合い言葉に，文武両道をめざ
す生徒を募集。

海部郡海陽町大里字古畑58番地の2
電 話：0884-73-1371
URL：https://kaifu-hs.tokushima-ec.ed.jp/

海部高校
○普通科　○情報ビジネス科　○数理科学科

■寄宿舎あり

城東高校
○普通科

　徳島市の中心部に位置する文武両
道の進学校。特に，部活動にも積極
的に取り組む生徒を募集。

徳島市中徳島町１丁目５番地
電 話：088-653-9111
URL：https://joto-hs.tokushima-ec.ed.jp/

徳島市立高校
○普通科　○理数科

　「学問」 「スポーツ」 「芸術」を教育
の重要な三本柱とする徳島市内にあ
る進学校。 理数科と普通科がある。 特
に男子サッカーの競技実績が高い生
徒を募集。2023年度より制服が一新。

徳島市北沖洲1丁目15番 60号
電 話：088-664-0111
URL：https://www.tokushima-m-hs.ed.jp/

城北高校
○普通科　○理数科学科

　校是 「為せば成る」 のもと， 何事に
も熱心に取り組む徳島市内の進学校。
特に男子剣道， 女子バスケットボール，
人形浄瑠璃で， 実績や技術が高い生
徒を募集。

徳島市北田宮4丁目13番 6号
電 話：088-631-8105
URL：https://johoku-hs.tokushima-ec.ed.jp/

城西高校
神山校
○地域創生類

　地域創生に関心を持ち，本校での
学習を通して，地域産業の振興や地
域の活性に貢献できる生徒を募集。

名西郡神山町神領字北399番地
電 話：088-676-0029
URL：https://joseikamiyama-hs.tokushima-ec.ed.jp/

徳島商業高校
○ビジネス探究科　○ビジネス創造科

　商業教育で将来に向けたスペシャ
リストの育成を目指す学校。資格取
得に意欲を持ち，部活動の実績があ
る生徒を募集。

徳島市城東町1丁目4番1号
電 話：088-623-0461
URL：https://tokusho.tokushima-ec.ed.jp/

小松島西高校
勝浦校
○応用生産科　○園芸福祉科

　農業園芸を通した地域交流が盛んな
高校。ライフル射撃部が全国大会で活
躍。農業実習に熱意ある生徒を募集。

勝浦郡勝浦町大字久国字屋原1番地
電 話：0885-42-2526
URL：https://komatsushimanishi-katsuura.tokushima-ec.ed.jp/

那賀高校
○普通科　○森林クリエイト科

■寄宿舎あり

　森と清流の自然に囲まれ，部活動
との両立ができる学校。夢の実現に
向けてチャレンジする生徒を募集。

那賀郡那賀町小仁宇字大坪179番地の1
電 話：0884-62-1151
URL：https://naka-hs.tokushima-ec.ed.jp/

　「つるぎ」は夢を叶えられる高校。
部活動や資格取得は全国トップクラ
ス。可能性にトライ！！

美馬郡つるぎ町貞光字馬出63の2
電 話：0883-62-3135
URL：https://tsurugi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

つるぎ高校
○電気科　○機械科　○建設科
○商業科　○地域ビジネス科

　夢や目標の実現に向けて挑戦でき
る総合学科の学校。インターハイ常
連校の女子ソフトボールで実績を持
つ生徒を募集。

三好市井川町御領田61番地1
電 話：0883-78-2331
URL：https://ikeda-tsuji.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
辻校
○総合学科

名西高校
○普通科　○芸術科　

　「未来に飛躍する人」を育てる活気
あふれる学校。文化・芸術に高い興
味や関心と能力を持った生徒を募集。
※全国募集をしているのは芸術科のみです。

名西郡石井町石井字石井21-11
電 話：088-674-2151
URL：https://myozai-hs.tokushima-ec.ed.jp/

吉野川高校
○農業科学科　○生物活用科
○会計ビジネス科　○情報ビジネス科
○食ビジネス科  

　地域の発展に貢献できる人材育成
をめざす農業科と商業科を併設した
専門高校。  食ビジネス実習棟を完備。

吉野川市鴨島町喜来681-9
電 話：0883-24-2117
URL：https://yoshinogawa-hs.tokushima-ec.ed.jp/

穴吹高校
○普通科

　清流穴吹川を眺める丘に建つ単位
制高校。徹底したきめ細やかな少人
数指導が特徴。オリンピック選手を
９名輩出。

美馬市穴吹町穴吹字岡33
電 話：0883-52-2108
URL：https://anabuki-hs.tokushima-ec.ed.jp/

脇町高校
○普通科

　文武両道をめざすSSH研究指定
校。特に，女子ソフトテニスで顕著
な実績を持つ生徒を募集。

美馬市脇町大字脇町1270の 2
電 話：0883-52-2208
URL：https://wakimachi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
○普通科　○探究科　

　校訓「質実剛健」のもと，爽やか
な校風を継承し，文武両道の実践に
向け活動する地域の拠点校。

三好市池田町ウエノ2834番地
電 話：0883-72-1280
URL：https://ikeda-hs.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
三好校
○食農科学科　○環境資源科

　農業科単独の専門高校。きめ細やか
な指導により，栽培・飼育・林業等の
高度な専門的知識・技術の習得が可能。

三好市池田町州津大深田720番地
電 話：0883-72-0805
URL：https://ikeda-miyoshi.tokushima-ec.ed.jp/

鳴門渦潮高校
○スポーツ科学科　○総合学科

■寄宿舎あり

　徳島県唯一のスポーツリーディン
グハイスクール。生徒一人ひとりの
夢の実現に向けて全力でサポートす
る学校。

鳴門市大津町吉永595番地
電 話：088-686-4577
URL：https://narutouzushio-hs.tokushima-ec.ed.jp/

「徳島県入試情報サイト」のURL
https://nyuushi.tokushima-ec.ed.jp/



羽ばたけ！
未来の

アーティスト
めざせ！

スペシャリスト

実践！
6次産業化

世界へ挑戦！

『徳島の高校で学ぼう！』『徳島の高校で学ぼう！』
徳島県公立高校入試では，全国募集制度を実施しています。徳島県公立高校入試では，全国募集制度を実施しています。

楽しく充実！

徳島県公立高等学校　全国募集校一覧⑴徳島県公立高等学校　全国募集校一覧⑵

各高校の詳しい情報は，
各校のホームページを
ご覧いただくか，直接
各校へお問合せください。

スクールライフ

トップアスリート

徳島県

全 国 募 集  全国の
   中学生へ
        2023

全国募集校と県立総合寄宿舎の位置

徳島県公立高校入試の全国募集制度について教えてください。Q
A

徳島県の公立高校入試について教えてください。Q
A

県外から受検する場合の手続について教えてください。

（問合せ先）　徳島県教育委員会　教育創生課　企画・入試担当
〒770－8570　徳島市万代町1丁目1番地
電話番号　（088）621－3120
E－mail　kyouikusouseika@pref.tokushima.jp

Q
A

吉野川高校

脇町高校

池田高校三好校

池田高校

総合寄宿舎「三好寮」

つるぎ高校

穴吹高校

総合寄宿舎「美馬東部寮」

富岡東高校

総合寄宿舎「阿南寮」

小松島西高校勝浦校

那賀高校（学校単独の寄宿舎があります。）

海部高校（学校単独の寄宿舎があります。）

鳴門渦潮高校（学校単独の寄宿舎があります。）

名西高校
徳島市立高校
城北高校
総合寄宿舎「徳島寮」
徳島商業高校
城東高校
小松島高校
城西高校神山校

池田高校辻校

Q & A

　県外から公立高校を志願する場合は，原則として，高校入学時までに志願者が保護者とともに県内に転住することが条
件となります。
　ただし，徳島県では，「本県の魅力である『豊かな環境・地域の特性』と『特色ある高校教育』に関心を持ち，高い意欲
と能力を有する生徒を全国から受け入れ，『専門教育の充実』，『競技力の向上』，『文化芸術の振興』など，学校の活性化の
みならず，地方創生の実現をめざす。」ことを目的として，平成28年度入試より，県教育委員会が認めた高等学校につい
ては，志願者のみの転住を予定している場合であっても出願を承認することとしました。
　なお，志願者のみが転住を予定している場合については，那賀高校，海部高校，池田高校本校，池田高校辻校及び池田
高校三好校以外は，合格者数に制限があります。

　徳島県では，実施校ごとに示した運動分野，文化・ポリシー分野（活動重視枠）について，また，県教育委員会が指定
した運動部指定競技及び文化部指定分野（実績重視枠）について募集する育成型選抜（２月上旬実施）と，学力面を重視
する一般選抜（３月上・中旬実施）を実施しています。また，育成型選抜と一般選抜を合わせて合格者が募集定員に満た
なかった場合，第２次募集選抜（３月下旬）を実施しています。
　詳しい情報は，「徳島県入試情報サイト」をご覧ください。生徒募集選抜要項，募集定員をはじめ，各種資料・様式のダ
ウンロードができます。
　また，各高校の詳しい情報は，各高校のホームページをご覧ください。

　県外から公立高校を志願する場合は，事前に中学校長を経由して，「県外志願特例措置願」を，県立高校を志願する場合
は徳島県教育委員会へ，徳島市立高校を志願する場合は，徳島市教育委員会へ提出し，出願に係る教育長の承認を受ける
必要があります。手続期間や提出書類など，詳しい手続方法については，下記の問合せ先までご連絡ください。

　生徒授業やボランティア活動など
生徒主体の活動が充実している学
校。特に体操競技及び新体操に取り
組む生徒を募集。

小松島市日開野町字高須47-1
電 話：0885-32-2166
URL：https://komatsushima-hs.tokushima-ec.ed.jp/

小松島高校
○普通科

　何事にも懸命に取り組み，さわや
かで活力あふれる学校。特に女子剣
道か女子バスケットボールの実績が
高い生徒を募集。

阿南市領家町走寄102番 2
電 話：0884-22-2120
URL：https://tomiokahigashi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

富岡東高校
○普通科　○商業科

　魅力ある自然に囲まれ，人との繋
がりを大切にする学校。「チーム海
部」を合い言葉に，文武両道をめざ
す生徒を募集。

海部郡海陽町大里字古畑58番地の2
電 話：0884-73-1371
URL：https://kaifu-hs.tokushima-ec.ed.jp/

海部高校
○普通科　○情報ビジネス科　○数理科学科

■寄宿舎あり

城東高校
○普通科

　徳島市の中心部に位置する文武両
道の進学校。特に，部活動にも積極
的に取り組む生徒を募集。

徳島市中徳島町１丁目５番地
電 話：088-653-9111
URL：https://joto-hs.tokushima-ec.ed.jp/

徳島市立高校
○普通科　○理数科

　「学問」 「スポーツ」 「芸術」を教育
の重要な三本柱とする徳島市内にあ
る進学校。 理数科と普通科がある。 特
に男子サッカーの競技実績が高い生
徒を募集。2023年度より制服が一新。

徳島市北沖洲1丁目15番 60号
電 話：088-664-0111
URL：https://www.tokushima-m-hs.ed.jp/

城北高校
○普通科　○理数科学科

　校是 「為せば成る」 のもと， 何事に
も熱心に取り組む徳島市内の進学校。
特に男子剣道， 女子バスケットボール，
人形浄瑠璃で， 実績や技術が高い生
徒を募集。

徳島市北田宮4丁目13番 6号
電 話：088-631-8105
URL：https://johoku-hs.tokushima-ec.ed.jp/

城西高校
神山校
○地域創生類

　地域創生に関心を持ち，本校での
学習を通して，地域産業の振興や地
域の活性に貢献できる生徒を募集。

名西郡神山町神領字北399番地
電 話：088-676-0029
URL：https://joseikamiyama-hs.tokushima-ec.ed.jp/

徳島商業高校
○ビジネス探究科　○ビジネス創造科

　商業教育で将来に向けたスペシャ
リストの育成を目指す学校。資格取
得に意欲を持ち，部活動の実績があ
る生徒を募集。

徳島市城東町1丁目4番1号
電 話：088-623-0461
URL：https://tokusho.tokushima-ec.ed.jp/

小松島西高校
勝浦校
○応用生産科　○園芸福祉科

　農業園芸を通した地域交流が盛んな
高校。ライフル射撃部が全国大会で活
躍。農業実習に熱意ある生徒を募集。

勝浦郡勝浦町大字久国字屋原1番地
電 話：0885-42-2526
URL：https://komatsushimanishi-katsuura.tokushima-ec.ed.jp/

那賀高校
○普通科　○森林クリエイト科

■寄宿舎あり

　森と清流の自然に囲まれ，部活動
との両立ができる学校。夢の実現に
向けてチャレンジする生徒を募集。

那賀郡那賀町小仁宇字大坪179番地の1
電 話：0884-62-1151
URL：https://naka-hs.tokushima-ec.ed.jp/

　「つるぎ」は夢を叶えられる高校。
部活動や資格取得は全国トップクラ
ス。可能性にトライ！！

美馬郡つるぎ町貞光字馬出63の2
電 話：0883-62-3135
URL：https://tsurugi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

つるぎ高校
○電気科　○機械科　○建設科
○商業科　○地域ビジネス科

　夢や目標の実現に向けて挑戦でき
る総合学科の学校。インターハイ常
連校の女子ソフトボールで実績を持
つ生徒を募集。

三好市井川町御領田61番地1
電 話：0883-78-2331
URL：https://ikeda-tsuji.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
辻校
○総合学科

名西高校
○普通科　○芸術科　

　「未来に飛躍する人」を育てる活気
あふれる学校。文化・芸術に高い興
味や関心と能力を持った生徒を募集。
※全国募集をしているのは芸術科のみです。

名西郡石井町石井字石井21-11
電 話：088-674-2151
URL：https://myozai-hs.tokushima-ec.ed.jp/

吉野川高校
○農業科学科　○生物活用科
○会計ビジネス科　○情報ビジネス科
○食ビジネス科  

　地域の発展に貢献できる人材育成
をめざす農業科と商業科を併設した
専門高校。  食ビジネス実習棟を完備。

吉野川市鴨島町喜来681-9
電 話：0883-24-2117
URL：https://yoshinogawa-hs.tokushima-ec.ed.jp/

穴吹高校
○普通科

　清流穴吹川を眺める丘に建つ単位
制高校。徹底したきめ細やかな少人
数指導が特徴。オリンピック選手を
９名輩出。

美馬市穴吹町穴吹字岡33
電 話：0883-52-2108
URL：https://anabuki-hs.tokushima-ec.ed.jp/

脇町高校
○普通科

　文武両道をめざすSSH研究指定
校。特に，女子ソフトテニスで顕著
な実績を持つ生徒を募集。

美馬市脇町大字脇町1270の 2
電 話：0883-52-2208
URL：https://wakimachi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
○普通科　○探究科　

　校訓「質実剛健」のもと，爽やか
な校風を継承し，文武両道の実践に
向け活動する地域の拠点校。

三好市池田町ウエノ2834番地
電 話：0883-72-1280
URL：https://ikeda-hs.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
三好校
○食農科学科　○環境資源科

　農業科単独の専門高校。きめ細やか
な指導により，栽培・飼育・林業等の
高度な専門的知識・技術の習得が可能。

三好市池田町州津大深田720番地
電 話：0883-72-0805
URL：https://ikeda-miyoshi.tokushima-ec.ed.jp/

鳴門渦潮高校
○スポーツ科学科　○総合学科

■寄宿舎あり

　徳島県唯一のスポーツリーディン
グハイスクール。生徒一人ひとりの
夢の実現に向けて全力でサポートす
る学校。

鳴門市大津町吉永595番地
電 話：088-686-4577
URL：https://narutouzushio-hs.tokushima-ec.ed.jp/

「徳島県入試情報サイト」のURL
https://nyuushi.tokushima-ec.ed.jp/



  7：00 　　　　　　起床
  7：30 　　　　　　朝食
  8：00 　　　　　　登校
  8：45～15：20　　授業
16：00～18：30　　部活動
20：00 　　　　　　帰寮
20：00～22：00　　風呂・夕食・
　　　　　　　　　   洗濯
22：20～23：00　   勉強・
　　　　　　　　　   自由時間
24：00 　　　　　　就寝

ソフトボ－ル部 Ｅさん

　甲子園優勝の実績があり，実際に
学校見学に参加した時，先輩方の練
習風景や部活動の雰囲気がとても良
かったので，池田高校を選びまし
た。授業や部活動に打ち込むことが
できる文武両道の環境であり，野球
部だけでなく，すべての部活動に活
気があふれていて，楽しく，真面目
に学校生活に取り組んでいます。
　野球部で活躍することを目標に県
外から来ており，プロ野球選手をめ
ざして頑張っていきたいと考えてい
ます。

普通科　男子（兵庫県）

鳴門渦潮高等学校　スポーツ拠点校

スポーツ科学科　女子（兵庫県）

  6：45
  7：00
  7：05
  7：30
  8：00
  8：30
  9：00～12：50
12：50～13：20
13：20～15：20
15：30～15：40
16：00～18：30
18：45～19：15
19：30～21：00

21：30～
23：00

起床
点呼
朝練
朝食
自主練習
登校
授業
昼食（食堂)
授業
清掃
部活動
夕食
自由時間
（風呂・勉強等）
点呼）
就寝

（

スポーツ科学科 Aさん

　全国高校選手権大会で鳴門渦潮高校女子
サッカーの試合を見て，入学を決めました。
学校生活では，他の部活の先輩もあいさつを
交わして，気持ちよく学校生活を過ごしてい
ます。授業は習熟度別の授業もあり，個性豊
かな先生が楽しく授業を進めてくれます。特
に，週に２日授業に組み込まれている専攻実
技の時間を楽しみにいています。将来はプロ
を目指しています。

　ラグビー専用の天然芝グラウンドがあ
り，クラブハウスやトレーニングセン
ターなどの施設も充実していて，ラグ
ビーに打ち込むことができる環境が整っ
ています。学校では，全国を目指してい
る生徒が多く，とても楽しく活動してい
ます。寮生活では，キッチンや洗濯機が
綺麗で使いやすく，快適に過ごすことが
できます。将来は，管理栄養士としてス
ポーツ選手のサポートができたらと考え
ています。

スポーツ科学科　女子（岡山県）

  6：50～
  7：00～
  7：40～
  8：20～
  8：30～  8：40
  8：45～12：35
12：35～13：10
13：10～13：25
13：30～15：20
15：25～15：30
16：00～20：00
20：00～20：30
20：40
20：30～21：30
21：50～22：00
22：00～23：00
23：00

点呼
朝食（学校の食堂）
朝練
登校
朝読・SHR
授業
昼食（学校の食堂）
清掃
授業
SHR
バスケットボール
自主練習
寮へ帰着
風呂・夕食
点呼・清掃
勉強
就寝

バスケットボール部 Ｂさん

男子野球専攻男子野球専攻

女子サッカー専攻

次世代経営者育成プログラム 

野球部 

男子バスケットボール部 男子バスケットボール部 

次世代経営者育成プログラム 

野球部 

オンライン英会話オンライン英会話

　海部高校は地域との結びつきが強いと
聞き，ここで地域の課題を見つけ，どの
ように解決していけばよいのか考えて，
その体験を将来に活かしたいと思ってい
ます。将来は発展途上国を支援する国際
機関で働いてみたいです。また，県外生
が多く，その地域の話を聞くことができ
るので，楽しいです。先生方も自分の話
を親身になって聞いてくださり，的確な
アドバイスをいただけるので，安心して
学べる環境です。

数理科学科　女子（香川県）

海部高等学校

　海部高校の野球部を見学したとき，雰囲
気がとても良く，活気のある練習をしてい
たのと，就職や進学実績が良いと知ったの
で志望しました。最初は友だちができるか
不安だったけれど，友だちや先生が優し
く，今は楽しく過ごしています。

普通科　男子（大阪府）

　最初は県外から来てとても不安でし
たが，先生や先輩がとても優しく，気
にかけて下さったのが心強く，安心し
て生活ができています。

総合学科　女子（岡山県）

　高校でもソフトボールを続けたくて
探していたところ，自然豊かな場所で
あり，先生方の丁寧な指導やチームの
雰囲気の良さを感じ，全国制覇をこの
辻校でしたいと思い，志望しました。

総合学科　女子（岡山県）

　私が徳島市立高校を選んだ理由は，人工芝のグラウンドで全力で部活動に取り組むこ
とができ，勉強と部活動の両立ができる素晴らしい環境が整っていると思ったからです。
自習室や進路室で集中して勉強することができ，サッカーと勉強の両立をめざし，メリ
ハリをつけて行動することを意識しています。　

普通科　男子（愛媛県）

　つるぎ高校を選んだ理由
は，徳島県の伝統ある強豪
校であり，新しい寮にも入
ることができ，経済的な面
から見て大きな負担になら
なかったので，ソフトテニ
スでインターハイ出場を目
指して頑張ることができる
と思い，志望しました。ま
た，多くの企業からの求人
がある就職に強い学校でも
あり，専門的な知識も身
につけることができると
いうところにも魅力を感
じました。

建設科　男子（兵庫県）

　バスケットボールが強く全国を目指
している公立高校に行きたかったの
と，寮に入って本気でバスケットボー
ルがしたかったので，富岡東高校を選
びました。あいさつが徹底できてい
て，文武両道でとても良い環境です。

商業科　女子（兵庫県）

　高校でもピッチャーとして野
球を続けたいと思い，動画等で
様々な高校野球や学校について
調べていたところ，徳島商業の
高校野球での実績や監督の指導
方法を見て是非徳島商業に行き
たいと思うようになりました。
また，野球・進路ともに実績の
ある伝統校なので，自分も商業
の専門知識を学びながらしっか
り勉強し，サイドスローに磨き
をかけて甲子園で活躍できる
ピッチャーになりたいと思い，
本校を選びました。

ビジネス創造科　男子（神奈川県）

　神山町を訪れた時，緑がいっぱいで，
町の方々が優しく，住んでみたいと思
い志望しました。神山校にしかない
「神山創造学」の授業では，生徒同士
だけでなく，地域の大人の方々と積極
的に関わり，自分たちに出来ること，
したいこと，やるべきことを考えなが
ら授業をつくっていくことができます。
将来は，緑に囲まれたところで自分の
畑を持ち，畑で採れた野菜で料理をし，
古民家を改修して，出店したいです。

地域創生類　女子（愛知県）

那賀高等学校

池田高等学校

寮生活の風景寮生活の風景

女子ソフトボール部女子ソフトボール部

硬式野球部硬式野球部

レスリング部

  5：30　　　　　　　  起床
  6：15　　　　　　　  登校
  6：30～  7：00　　　 朝練習
  7：00～  8：00　　　 朝食・準備
  8：25～12：30　　　 授業
12：30～13：05　　　 昼食
　　　　　　　　      （寮生が注文している弁当）
13：05～14：55　　　 授業
14：55～15：15　　　 清掃・SHR
15：25～19：00　　　 部活動
19：30　　　　　　  　帰寮
19：30～21：30　　　 風呂・夕食・洗濯
21：30～23：00　　　 勉強・自由時間
23：00　　　　　　　  就寝

野球部 Ｄさん

  6：30                    起床
  7：00                    朝食
  7：40                    登校
  7：50                    早朝補習
  8：40～12：40       授業
12：40～13：20       昼食（学食）
13：20～15：10       授業
15：10～15：25       清掃・SHR
15：40～19：00       部活動
19：00　  　　　　　帰寮
　　         　            自由時間
　　         　            (入浴・夕食・自習等)
21：00～21：50       若鮎タイム(学習時間)
21：50                    清掃
22：00                    点呼・消灯準備
22：30                    就寝

森林クリエイト科 Ｃさん

  6：00  　　　　　　起床
  7：00  　　　　　　朝食
  7：20  　　　　　　登校
  7：50  　　　　　　グラウンド清掃
  8：30  　　　　　　朝勉強
  8：40～  8：50　    SHR
  8：55～12：45　    授業
12：45～13：25　    昼食(学校の食堂)
13：25～15：15　    授業
15：15～15：40　    清掃・SHR
16：00～20：00　    部活動
20：30  　　　　　　帰寮
20：30～21：00　    夕食(近所の食堂)
21：00～22：30　    自由時間
23：00  　　　　　　就寝  

野球部 Ｇさん

  7：00　　　　　  起床
  7：30　　　　　  朝食
  8：00～  8：30　 登校
  8：40～12：30　 授業
12：30～13：10　 昼食
13：10～16：00　 授業
16：00～16：20　 清掃・SHR
16：30～19：30　 部活動
20：00　　　　　  帰寮
20：00～22：00　 風呂・夕食・
　　　　　　　　　洗濯
22：00～23：30　 勉強
24：00　　　　　  就寝

サッカー部 Ｌさん

  6：00　　　　　　  起床
  6：30　　　　　　  朝食
  7：00～  7：30　　 登校
  8：30～12：20　　 授業
12：20～13：00　　 昼食(寮の弁当)
13：00～14：50　　 授業
14：50～15：05　　 清掃
15：30～19：30　　 部活動
19：45　　　　　　  帰寮
19：40～21：15　　 風呂・夕食・洗濯
21：15～23：00　　 自主勉強・
                              自由時間
23：00　　　　　　  就寝

ソフトテニス部 Ｆさん

池田高等学校辻校

つるぎ高等学校

徳島商業高等学校

徳島市立高等学校

女子剣道部女子剣道部

「私たち，全国から徳島県へやってきました！」
～全国募集制度による入学生からの Real Voice～

「私たち，全国から徳島県へやってきました！」
～全国募集制度による入学生からの Real Voice～

富岡東高等学校

城西高等学校神山校

  6：10　　　　　　　起床
  6：20　　　　　　　朝食
  6：50　　　　　　　登校
  7：20～  8：00　     朝練(シューティング)
  8：45～12：35　     授業
12：35～12：50　     昼食(寮の弁当)
13：15～13：25　     清掃
13：30～15：20　     授業
16：00～19：00　     部活動
19：30　　　　　　　帰寮
20：20～21：10　     風呂・夕食
21：20～21：30　     清掃
21：30～23：30　     勉強・自由時間
23：30　　　　　　　就寝

バスケットボール部 Ｈさん

男子バスケットボール専攻男子バスケットボール専攻女子ラグビー専攻女子ラグビー専攻

　林業に興味があり，自立できるようになりた
かったので，森林クリエイト科を志望しました。
資格がたくさん取得でき，将来に役立てたいと
思っています。また，部活動は県内で唯一のカ
ヌー部で頑張っています。現在は，公務員と進学
の両方を考えており，両立できるように補習や勉
強を頑張っています。

森林クリエイト科　男子（兵庫県）

ソフトテニス部ソフトテニス部

　サッカー部は全国レベルの練
習や試合ができ，自分が最も成
長できるところと思い志望しま
した。勉強面・部活動ともに熱
い気持ちを持った生徒がたくさ
ん集まっています。
　将来はプロサッカー選手をめ
ざしています。

普通科　男子（兵庫県）

陸上競技専攻

人形浄瑠璃部

卒業証書和紙漉き実習林業実習

インターハイ（カヌー部）

課題研究発表会

溶接実習

陸上競技部

森林女子部

すだちの収穫作業

サッカー部

女子バスケットボール部

音楽部

サッカー部
体育祭

ソフトボール部

徳島商業高校新制服（令和４年度より）

  6：00　　  　　　起床
  6：20　　  　　　朝食
  7：15～  7：40　 登校
  8：30～  8：40　 SHR
  8：45～12：35　 授業
12：35～13：10　 昼食(寮の弁当)
13：10～16：00　 授業
16：00～16：15　 清掃・SHR
16：50～19：30　 部活動
20：15　　  　　　帰寮
20：15～22：00　 夕食・風呂・洗濯
22：00～23：20　 学習・自由時間
23：00　　  　　　就寝

ソフトテニス部 Ｊさん 脇町高等学校

　ソフトテニスの大会で上位の
成績を残しており，私も先輩方
とともに日本一を目指したいと
思い，志望しました。また，勉
強にも集中できる素晴らしい環
境が整っており，たくさんのこ
とにチャレンジして頑張ってみ
ようと思いました。

普通科　女子（愛媛県）

女子ソフトテニス部女子ソフトテニス部寮生活寮生活

授業風景授業風景

城東高等学校

　城東高校を選んだ理由は，ラグ
ビーのコーチや監督の指導が素晴ら
しく，自分の体を強くするための環
境が整っているからです。また，勉
強と部活動との両立ができ，勉強に
集中しやすい環境が整っています。
色々な部活動の友達同士で切磋琢磨
でき，充実した学校生活を送ること
ができています。

普通科　男子（広島県）

  6：00　　　　       起床
  6：15　　　　       朝食
  7：40～  8：10      登校
  8：30～15：50      授業
16：05　　　　       SHR
16：30～19：30      部活動
20：30　　　　       帰寮
20：30～21：30      風呂・夕食
21：30～23：00      勉強
23：00　　　　       就寝

ラグビー部 Kさん

  6：30　　　　　 起床
  6：45　　　　　 朝食・お弁当作り
  7：30　　　　　 朝食
  8：35～  8：40　登校
  8：45　　　　　 SHR
  9：00～  9：50　英語コミュニケーションI
10：00～10：50　現代の国語
11：00～11：50　農業と環境
11：50～12：25　昼食(弁当)
12：25～12：35　清掃
12：40～13：30　農業と環境
13：40～14：30　神山創造学
13：40～15：30　神山創造学
15：30　　　　　 SHR
15：35～18：00　部活動
19：00～20：00　夕食
20：00～20：20　ミーティング
20：20～22：00　自由時間 (勉強・掃除・洗濯など)
22：00～22：30　風呂
23：00　　　　　 就寝

地域創生類　Ｉさん

授業風景 バレー部

ラグビー部

県外からの入学生県外からの入学生

＜記載内容の注意点＞
● 育成型選抜は，各学校において募集する競技・分野等が定まっています。各学校のホームページで確認してください。
● 各学校の日課表は，県外から入学した生徒の寮生活におけるある１日です。



  7：00 　　　　　　起床
  7：30 　　　　　　朝食
  8：00 　　　　　　登校
  8：45～15：20　　授業
16：00～18：30　　部活動
20：00 　　　　　　帰寮
20：00～22：00　　風呂・夕食・
　　　　　　　　　   洗濯
22：20～23：00　   勉強・
　　　　　　　　　   自由時間
24：00 　　　　　　就寝

ソフトボ－ル部 Ｅさん

　甲子園優勝の実績があり，実際に
学校見学に参加した時，先輩方の練
習風景や部活動の雰囲気がとても良
かったので，池田高校を選びまし
た。授業や部活動に打ち込むことが
できる文武両道の環境であり，野球
部だけでなく，すべての部活動に活
気があふれていて，楽しく，真面目
に学校生活に取り組んでいます。
　野球部で活躍することを目標に県
外から来ており，プロ野球選手をめ
ざして頑張っていきたいと考えてい
ます。

普通科　男子（兵庫県）

鳴門渦潮高等学校　スポーツ拠点校

スポーツ科学科　女子（兵庫県）

  6：45
  7：00
  7：05
  7：30
  8：00
  8：30
  9：00～12：50
12：50～13：20
13：20～15：20
15：30～15：40
16：00～18：30
18：45～19：15
19：30～21：00

21：30～
23：00

起床
点呼
朝練
朝食
自主練習
登校
授業
昼食（食堂)
授業
清掃
部活動
夕食
自由時間
（風呂・勉強等）
点呼）
就寝

（

スポーツ科学科 Aさん

　全国高校選手権大会で鳴門渦潮高校女子
サッカーの試合を見て，入学を決めました。
学校生活では，他の部活の先輩もあいさつを
交わして，気持ちよく学校生活を過ごしてい
ます。授業は習熟度別の授業もあり，個性豊
かな先生が楽しく授業を進めてくれます。特
に，週に２日授業に組み込まれている専攻実
技の時間を楽しみにいています。将来はプロ
を目指しています。

　ラグビー専用の天然芝グラウンドがあ
り，クラブハウスやトレーニングセン
ターなどの施設も充実していて，ラグ
ビーに打ち込むことができる環境が整っ
ています。学校では，全国を目指してい
る生徒が多く，とても楽しく活動してい
ます。寮生活では，キッチンや洗濯機が
綺麗で使いやすく，快適に過ごすことが
できます。将来は，管理栄養士としてス
ポーツ選手のサポートができたらと考え
ています。

スポーツ科学科　女子（岡山県）

  6：50～
  7：00～
  7：40～
  8：20～
  8：30～  8：40
  8：45～12：35
12：35～13：10
13：10～13：25
13：30～15：20
15：25～15：30
16：00～20：00
20：00～20：30
20：40
20：30～21：30
21：50～22：00
22：00～23：00
23：00

点呼
朝食（学校の食堂）
朝練
登校
朝読・SHR
授業
昼食（学校の食堂）
清掃
授業
SHR
バスケットボール
自主練習
寮へ帰着
風呂・夕食
点呼・清掃
勉強
就寝

バスケットボール部 Ｂさん

男子野球専攻男子野球専攻

女子サッカー専攻

次世代経営者育成プログラム 

野球部 

男子バスケットボール部 男子バスケットボール部 

次世代経営者育成プログラム 

野球部 

オンライン英会話オンライン英会話

　海部高校は地域との結びつきが強いと
聞き，ここで地域の課題を見つけ，どの
ように解決していけばよいのか考えて，
その体験を将来に活かしたいと思ってい
ます。将来は発展途上国を支援する国際
機関で働いてみたいです。また，県外生
が多く，その地域の話を聞くことができ
るので，楽しいです。先生方も自分の話
を親身になって聞いてくださり，的確な
アドバイスをいただけるので，安心して
学べる環境です。

数理科学科　女子（香川県）

海部高等学校

　海部高校の野球部を見学したとき，雰囲
気がとても良く，活気のある練習をしてい
たのと，就職や進学実績が良いと知ったの
で志望しました。最初は友だちができるか
不安だったけれど，友だちや先生が優し
く，今は楽しく過ごしています。

普通科　男子（大阪府）

　最初は県外から来てとても不安でし
たが，先生や先輩がとても優しく，気
にかけて下さったのが心強く，安心し
て生活ができています。

総合学科　女子（岡山県）

　高校でもソフトボールを続けたくて
探していたところ，自然豊かな場所で
あり，先生方の丁寧な指導やチームの
雰囲気の良さを感じ，全国制覇をこの
辻校でしたいと思い，志望しました。

総合学科　女子（岡山県）

　私が徳島市立高校を選んだ理由は，人工芝のグラウンドで全力で部活動に取り組むこ
とができ，勉強と部活動の両立ができる素晴らしい環境が整っていると思ったからです。
自習室や進路室で集中して勉強することができ，サッカーと勉強の両立をめざし，メリ
ハリをつけて行動することを意識しています。　

普通科　男子（愛媛県）

　つるぎ高校を選んだ理由
は，徳島県の伝統ある強豪
校であり，新しい寮にも入
ることができ，経済的な面
から見て大きな負担になら
なかったので，ソフトテニ
スでインターハイ出場を目
指して頑張ることができる
と思い，志望しました。ま
た，多くの企業からの求人
がある就職に強い学校でも
あり，専門的な知識も身
につけることができると
いうところにも魅力を感
じました。

建設科　男子（兵庫県）

　バスケットボールが強く全国を目指
している公立高校に行きたかったの
と，寮に入って本気でバスケットボー
ルがしたかったので，富岡東高校を選
びました。あいさつが徹底できてい
て，文武両道でとても良い環境です。

商業科　女子（兵庫県）

　高校でもピッチャーとして野
球を続けたいと思い，動画等で
様々な高校野球や学校について
調べていたところ，徳島商業の
高校野球での実績や監督の指導
方法を見て是非徳島商業に行き
たいと思うようになりました。
また，野球・進路ともに実績の
ある伝統校なので，自分も商業
の専門知識を学びながらしっか
り勉強し，サイドスローに磨き
をかけて甲子園で活躍できる
ピッチャーになりたいと思い，
本校を選びました。

ビジネス創造科　男子（神奈川県）

　神山町を訪れた時，緑がいっぱいで，
町の方々が優しく，住んでみたいと思
い志望しました。神山校にしかない
「神山創造学」の授業では，生徒同士
だけでなく，地域の大人の方々と積極
的に関わり，自分たちに出来ること，
したいこと，やるべきことを考えなが
ら授業をつくっていくことができます。
将来は，緑に囲まれたところで自分の
畑を持ち，畑で採れた野菜で料理をし，
古民家を改修して，出店したいです。

地域創生類　女子（愛知県）

那賀高等学校

池田高等学校

寮生活の風景寮生活の風景

女子ソフトボール部女子ソフトボール部

硬式野球部硬式野球部

レスリング部

  5：30　　　　　　　  起床
  6：15　　　　　　　  登校
  6：30～  7：00　　　 朝練習
  7：00～  8：00　　　 朝食・準備
  8：25～12：30　　　 授業
12：30～13：05　　　 昼食
　　　　　　　　      （寮生が注文している弁当）
13：05～14：55　　　 授業
14：55～15：15　　　 清掃・SHR
15：25～19：00　　　 部活動
19：30　　　　　　  　帰寮
19：30～21：30　　　 風呂・夕食・洗濯
21：30～23：00　　　 勉強・自由時間
23：00　　　　　　　  就寝

野球部 Ｄさん

  6：30                    起床
  7：00                    朝食
  7：40                    登校
  7：50                    早朝補習
  8：40～12：40       授業
12：40～13：20       昼食（学食）
13：20～15：10       授業
15：10～15：25       清掃・SHR
15：40～19：00       部活動
19：00　  　　　　　帰寮
　　         　            自由時間
　　         　            (入浴・夕食・自習等)
21：00～21：50       若鮎タイム(学習時間)
21：50                    清掃
22：00                    点呼・消灯準備
22：30                    就寝

森林クリエイト科 Ｃさん

  6：00  　　　　　　起床
  7：00  　　　　　　朝食
  7：20  　　　　　　登校
  7：50  　　　　　　グラウンド清掃
  8：30  　　　　　　朝勉強
  8：40～  8：50　    SHR
  8：55～12：45　    授業
12：45～13：25　    昼食(学校の食堂)
13：25～15：15　    授業
15：15～15：40　    清掃・SHR
16：00～20：00　    部活動
20：30  　　　　　　帰寮
20：30～21：00　    夕食(近所の食堂)
21：00～22：30　    自由時間
23：00  　　　　　　就寝  

野球部 Ｇさん

  7：00　　　　　  起床
  7：30　　　　　  朝食
  8：00～  8：30　 登校
  8：40～12：30　 授業
12：30～13：10　 昼食
13：10～16：00　 授業
16：00～16：20　 清掃・SHR
16：30～19：30　 部活動
20：00　　　　　  帰寮
20：00～22：00　 風呂・夕食・
　　　　　　　　　洗濯
22：00～23：30　 勉強
24：00　　　　　  就寝

サッカー部 Ｌさん

  6：00　　　　　　  起床
  6：30　　　　　　  朝食
  7：00～  7：30　　 登校
  8：30～12：20　　 授業
12：20～13：00　　 昼食(寮の弁当)
13：00～14：50　　 授業
14：50～15：05　　 清掃
15：30～19：30　　 部活動
19：45　　　　　　  帰寮
19：40～21：15　　 風呂・夕食・洗濯
21：15～23：00　　 自主勉強・
                              自由時間
23：00　　　　　　  就寝

ソフトテニス部 Ｆさん

池田高等学校辻校

つるぎ高等学校

徳島商業高等学校

徳島市立高等学校

女子剣道部女子剣道部

「私たち，全国から徳島県へやってきました！」
～全国募集制度による入学生からの Real Voice～

「私たち，全国から徳島県へやってきました！」
～全国募集制度による入学生からの Real Voice～

富岡東高等学校

城西高等学校神山校

  6：10　　　　　　　起床
  6：20　　　　　　　朝食
  6：50　　　　　　　登校
  7：20～  8：00　     朝練(シューティング)
  8：45～12：35　     授業
12：35～12：50　     昼食(寮の弁当)
13：15～13：25　     清掃
13：30～15：20　     授業
16：00～19：00　     部活動
19：30　　　　　　　帰寮
20：20～21：10　     風呂・夕食
21：20～21：30　     清掃
21：30～23：30　     勉強・自由時間
23：30　　　　　　　就寝

バスケットボール部 Ｈさん

男子バスケットボール専攻男子バスケットボール専攻女子ラグビー専攻女子ラグビー専攻

　林業に興味があり，自立できるようになりた
かったので，森林クリエイト科を志望しました。
資格がたくさん取得でき，将来に役立てたいと
思っています。また，部活動は県内で唯一のカ
ヌー部で頑張っています。現在は，公務員と進学
の両方を考えており，両立できるように補習や勉
強を頑張っています。

森林クリエイト科　男子（兵庫県）

ソフトテニス部ソフトテニス部

　サッカー部は全国レベルの練
習や試合ができ，自分が最も成
長できるところと思い志望しま
した。勉強面・部活動ともに熱
い気持ちを持った生徒がたくさ
ん集まっています。
　将来はプロサッカー選手をめ
ざしています。

普通科　男子（兵庫県）

陸上競技専攻

人形浄瑠璃部

卒業証書和紙漉き実習林業実習

インターハイ（カヌー部）

課題研究発表会

溶接実習

陸上競技部

森林女子部

すだちの収穫作業

サッカー部

女子バスケットボール部

音楽部

サッカー部
体育祭

ソフトボール部

徳島商業高校新制服（令和４年度より）

  6：00　　  　　　起床
  6：20　　  　　　朝食
  7：15～  7：40　 登校
  8：30～  8：40　 SHR
  8：45～12：35　 授業
12：35～13：10　 昼食(寮の弁当)
13：10～16：00　 授業
16：00～16：15　 清掃・SHR
16：50～19：30　 部活動
20：15　　  　　　帰寮
20：15～22：00　 夕食・風呂・洗濯
22：00～23：20　 学習・自由時間
23：00　　  　　　就寝

ソフトテニス部 Ｊさん 脇町高等学校

　ソフトテニスの大会で上位の
成績を残しており，私も先輩方
とともに日本一を目指したいと
思い，志望しました。また，勉
強にも集中できる素晴らしい環
境が整っており，たくさんのこ
とにチャレンジして頑張ってみ
ようと思いました。

普通科　女子（愛媛県）

女子ソフトテニス部女子ソフトテニス部寮生活寮生活

授業風景授業風景

城東高等学校

　城東高校を選んだ理由は，ラグ
ビーのコーチや監督の指導が素晴ら
しく，自分の体を強くするための環
境が整っているからです。また，勉
強と部活動との両立ができ，勉強に
集中しやすい環境が整っています。
色々な部活動の友達同士で切磋琢磨
でき，充実した学校生活を送ること
ができています。

普通科　男子（広島県）

  6：00　　　　       起床
  6：15　　　　       朝食
  7：40～  8：10      登校
  8：30～15：50      授業
16：05　　　　       SHR
16：30～19：30      部活動
20：30　　　　       帰寮
20：30～21：30      風呂・夕食
21：30～23：00      勉強
23：00　　　　       就寝

ラグビー部 Kさん

  6：30　　　　　 起床
  6：45　　　　　 朝食・お弁当作り
  7：30　　　　　 朝食
  8：35～  8：40　登校
  8：45　　　　　 SHR
  9：00～  9：50　英語コミュニケーションI
10：00～10：50　現代の国語
11：00～11：50　農業と環境
11：50～12：25　昼食(弁当)
12：25～12：35　清掃
12：40～13：30　農業と環境
13：40～14：30　神山創造学
13：40～15：30　神山創造学
15：30　　　　　 SHR
15：35～18：00　部活動
19：00～20：00　夕食
20：00～20：20　ミーティング
20：20～22：00　自由時間 (勉強・掃除・洗濯など)
22：00～22：30　風呂
23：00　　　　　 就寝

地域創生類　Ｉさん

授業風景 バレー部

ラグビー部

県外からの入学生県外からの入学生

＜記載内容の注意点＞
● 育成型選抜は，各学校において募集する競技・分野等が定まっています。各学校のホームページで確認してください。
● 各学校の日課表は，県外から入学した生徒の寮生活におけるある１日です。



  7：00 　　　　　　起床
  7：30 　　　　　　朝食
  8：00 　　　　　　登校
  8：45～15：20　　授業
16：00～18：30　　部活動
20：00 　　　　　　帰寮
20：00～22：00　　風呂・夕食・
　　　　　　　　　   洗濯
22：20～23：00　   勉強・
　　　　　　　　　   自由時間
24：00 　　　　　　就寝

ソフトボ－ル部 Ｅさん

　甲子園優勝の実績があり，実際に
学校見学に参加した時，先輩方の練
習風景や部活動の雰囲気がとても良
かったので，池田高校を選びまし
た。授業や部活動に打ち込むことが
できる文武両道の環境であり，野球
部だけでなく，すべての部活動に活
気があふれていて，楽しく，真面目
に学校生活に取り組んでいます。
　野球部で活躍することを目標に県
外から来ており，プロ野球選手をめ
ざして頑張っていきたいと考えてい
ます。

普通科　男子（兵庫県）

鳴門渦潮高等学校　スポーツ拠点校

スポーツ科学科　女子（兵庫県）

  6：45
  7：00
  7：05
  7：30
  8：00
  8：30
  9：00～12：50
12：50～13：20
13：20～15：20
15：30～15：40
16：00～18：30
18：45～19：15
19：30～21：00

21：30～
23：00

起床
点呼
朝練
朝食
自主練習
登校
授業
昼食（食堂)
授業
清掃
部活動
夕食
自由時間
（風呂・勉強等）
点呼）
就寝

（

スポーツ科学科 Aさん

　全国高校選手権大会で鳴門渦潮高校女子
サッカーの試合を見て，入学を決めました。
学校生活では，他の部活の先輩もあいさつを
交わして，気持ちよく学校生活を過ごしてい
ます。授業は習熟度別の授業もあり，個性豊
かな先生が楽しく授業を進めてくれます。特
に，週に２日授業に組み込まれている専攻実
技の時間を楽しみにいています。将来はプロ
を目指しています。

　ラグビー専用の天然芝グラウンドがあ
り，クラブハウスやトレーニングセン
ターなどの施設も充実していて，ラグ
ビーに打ち込むことができる環境が整っ
ています。学校では，全国を目指してい
る生徒が多く，とても楽しく活動してい
ます。寮生活では，キッチンや洗濯機が
綺麗で使いやすく，快適に過ごすことが
できます。将来は，管理栄養士としてス
ポーツ選手のサポートができたらと考え
ています。

スポーツ科学科　女子（岡山県）

  6：50～
  7：00～
  7：40～
  8：20～
  8：30～  8：40
  8：45～12：35
12：35～13：10
13：10～13：25
13：30～15：20
15：25～15：30
16：00～20：00
20：00～20：30
20：40
20：30～21：30
21：50～22：00
22：00～23：00
23：00

点呼
朝食（学校の食堂）
朝練
登校
朝読・SHR
授業
昼食（学校の食堂）
清掃
授業
SHR
バスケットボール
自主練習
寮へ帰着
風呂・夕食
点呼・清掃
勉強
就寝

バスケットボール部 Ｂさん

男子野球専攻男子野球専攻

女子サッカー専攻

次世代経営者育成プログラム 

野球部 

男子バスケットボール部 男子バスケットボール部 

次世代経営者育成プログラム 

野球部 

オンライン英会話オンライン英会話

　海部高校は地域との結びつきが強いと
聞き，ここで地域の課題を見つけ，どの
ように解決していけばよいのか考えて，
その体験を将来に活かしたいと思ってい
ます。将来は発展途上国を支援する国際
機関で働いてみたいです。また，県外生
が多く，その地域の話を聞くことができ
るので，楽しいです。先生方も自分の話
を親身になって聞いてくださり，的確な
アドバイスをいただけるので，安心して
学べる環境です。

数理科学科　女子（香川県）

海部高等学校

　海部高校の野球部を見学したとき，雰囲
気がとても良く，活気のある練習をしてい
たのと，就職や進学実績が良いと知ったの
で志望しました。最初は友だちができるか
不安だったけれど，友だちや先生が優し
く，今は楽しく過ごしています。

普通科　男子（大阪府）

　最初は県外から来てとても不安でし
たが，先生や先輩がとても優しく，気
にかけて下さったのが心強く，安心し
て生活ができています。

総合学科　女子（岡山県）

　高校でもソフトボールを続けたくて
探していたところ，自然豊かな場所で
あり，先生方の丁寧な指導やチームの
雰囲気の良さを感じ，全国制覇をこの
辻校でしたいと思い，志望しました。

総合学科　女子（岡山県）

　私が徳島市立高校を選んだ理由は，人工芝のグラウンドで全力で部活動に取り組むこ
とができ，勉強と部活動の両立ができる素晴らしい環境が整っていると思ったからです。
自習室や進路室で集中して勉強することができ，サッカーと勉強の両立をめざし，メリ
ハリをつけて行動することを意識しています。　

普通科　男子（愛媛県）

　つるぎ高校を選んだ理由
は，徳島県の伝統ある強豪
校であり，新しい寮にも入
ることができ，経済的な面
から見て大きな負担になら
なかったので，ソフトテニ
スでインターハイ出場を目
指して頑張ることができる
と思い，志望しました。ま
た，多くの企業からの求人
がある就職に強い学校でも
あり，専門的な知識も身
につけることができると
いうところにも魅力を感
じました。

建設科　男子（兵庫県）

　バスケットボールが強く全国を目指
している公立高校に行きたかったの
と，寮に入って本気でバスケットボー
ルがしたかったので，富岡東高校を選
びました。あいさつが徹底できてい
て，文武両道でとても良い環境です。

商業科　女子（兵庫県）

　高校でもピッチャーとして野
球を続けたいと思い，動画等で
様々な高校野球や学校について
調べていたところ，徳島商業の
高校野球での実績や監督の指導
方法を見て是非徳島商業に行き
たいと思うようになりました。
また，野球・進路ともに実績の
ある伝統校なので，自分も商業
の専門知識を学びながらしっか
り勉強し，サイドスローに磨き
をかけて甲子園で活躍できる
ピッチャーになりたいと思い，
本校を選びました。

ビジネス創造科　男子（神奈川県）

　神山町を訪れた時，緑がいっぱいで，
町の方々が優しく，住んでみたいと思
い志望しました。神山校にしかない
「神山創造学」の授業では，生徒同士
だけでなく，地域の大人の方々と積極
的に関わり，自分たちに出来ること，
したいこと，やるべきことを考えなが
ら授業をつくっていくことができます。
将来は，緑に囲まれたところで自分の
畑を持ち，畑で採れた野菜で料理をし，
古民家を改修して，出店したいです。

地域創生類　女子（愛知県）

那賀高等学校

池田高等学校

寮生活の風景寮生活の風景

女子ソフトボール部女子ソフトボール部

硬式野球部硬式野球部

レスリング部

  5：30　　　　　　　  起床
  6：15　　　　　　　  登校
  6：30～  7：00　　　 朝練習
  7：00～  8：00　　　 朝食・準備
  8：25～12：30　　　 授業
12：30～13：05　　　 昼食
　　　　　　　　      （寮生が注文している弁当）
13：05～14：55　　　 授業
14：55～15：15　　　 清掃・SHR
15：25～19：00　　　 部活動
19：30　　　　　　  　帰寮
19：30～21：30　　　 風呂・夕食・洗濯
21：30～23：00　　　 勉強・自由時間
23：00　　　　　　　  就寝

野球部 Ｄさん

  6：30                    起床
  7：00                    朝食
  7：40                    登校
  7：50                    早朝補習
  8：40～12：40       授業
12：40～13：20       昼食（学食）
13：20～15：10       授業
15：10～15：25       清掃・SHR
15：40～19：00       部活動
19：00　  　　　　　帰寮
　　         　            自由時間
　　         　            (入浴・夕食・自習等)
21：00～21：50       若鮎タイム(学習時間)
21：50                    清掃
22：00                    点呼・消灯準備
22：30                    就寝

森林クリエイト科 Ｃさん

  6：00  　　　　　　起床
  7：00  　　　　　　朝食
  7：20  　　　　　　登校
  7：50  　　　　　　グラウンド清掃
  8：30  　　　　　　朝勉強
  8：40～  8：50　    SHR
  8：55～12：45　    授業
12：45～13：25　    昼食(学校の食堂)
13：25～15：15　    授業
15：15～15：40　    清掃・SHR
16：00～20：00　    部活動
20：30  　　　　　　帰寮
20：30～21：00　    夕食(近所の食堂)
21：00～22：30　    自由時間
23：00  　　　　　　就寝  

野球部 Ｇさん

  7：00　　　　　  起床
  7：30　　　　　  朝食
  8：00～  8：30　 登校
  8：40～12：30　 授業
12：30～13：10　 昼食
13：10～16：00　 授業
16：00～16：20　 清掃・SHR
16：30～19：30　 部活動
20：00　　　　　  帰寮
20：00～22：00　 風呂・夕食・
　　　　　　　　　洗濯
22：00～23：30　 勉強
24：00　　　　　  就寝

サッカー部 Ｌさん

  6：00　　　　　　  起床
  6：30　　　　　　  朝食
  7：00～  7：30　　 登校
  8：30～12：20　　 授業
12：20～13：00　　 昼食(寮の弁当)
13：00～14：50　　 授業
14：50～15：05　　 清掃
15：30～19：30　　 部活動
19：45　　　　　　  帰寮
19：40～21：15　　 風呂・夕食・洗濯
21：15～23：00　　 自主勉強・
                              自由時間
23：00　　　　　　  就寝

ソフトテニス部 Ｆさん

池田高等学校辻校

つるぎ高等学校

徳島商業高等学校

徳島市立高等学校

女子剣道部女子剣道部

「私たち，全国から徳島県へやってきました！」
～全国募集制度による入学生からの Real Voice～

「私たち，全国から徳島県へやってきました！」
～全国募集制度による入学生からの Real Voice～

富岡東高等学校

城西高等学校神山校

  6：10　　　　　　　起床
  6：20　　　　　　　朝食
  6：50　　　　　　　登校
  7：20～  8：00　     朝練(シューティング)
  8：45～12：35　     授業
12：35～12：50　     昼食(寮の弁当)
13：15～13：25　     清掃
13：30～15：20　     授業
16：00～19：00　     部活動
19：30　　　　　　　帰寮
20：20～21：10　     風呂・夕食
21：20～21：30　     清掃
21：30～23：30　     勉強・自由時間
23：30　　　　　　　就寝

バスケットボール部 Ｈさん

男子バスケットボール専攻男子バスケットボール専攻女子ラグビー専攻女子ラグビー専攻

　林業に興味があり，自立できるようになりた
かったので，森林クリエイト科を志望しました。
資格がたくさん取得でき，将来に役立てたいと
思っています。また，部活動は県内で唯一のカ
ヌー部で頑張っています。現在は，公務員と進学
の両方を考えており，両立できるように補習や勉
強を頑張っています。

森林クリエイト科　男子（兵庫県）

ソフトテニス部ソフトテニス部

　サッカー部は全国レベルの練
習や試合ができ，自分が最も成
長できるところと思い志望しま
した。勉強面・部活動ともに熱
い気持ちを持った生徒がたくさ
ん集まっています。
　将来はプロサッカー選手をめ
ざしています。

普通科　男子（兵庫県）

陸上競技専攻

人形浄瑠璃部

卒業証書和紙漉き実習林業実習

インターハイ（カヌー部）

課題研究発表会

溶接実習

陸上競技部

森林女子部

すだちの収穫作業

サッカー部

女子バスケットボール部

音楽部

サッカー部
体育祭

ソフトボール部

徳島商業高校新制服（令和４年度より）

  6：00　　  　　　起床
  6：20　　  　　　朝食
  7：15～  7：40　 登校
  8：30～  8：40　 SHR
  8：45～12：35　 授業
12：35～13：10　 昼食(寮の弁当)
13：10～16：00　 授業
16：00～16：15　 清掃・SHR
16：50～19：30　 部活動
20：15　　  　　　帰寮
20：15～22：00　 夕食・風呂・洗濯
22：00～23：20　 学習・自由時間
23：00　　  　　　就寝

ソフトテニス部 Ｊさん 脇町高等学校

　ソフトテニスの大会で上位の
成績を残しており，私も先輩方
とともに日本一を目指したいと
思い，志望しました。また，勉
強にも集中できる素晴らしい環
境が整っており，たくさんのこ
とにチャレンジして頑張ってみ
ようと思いました。

普通科　女子（愛媛県）

女子ソフトテニス部女子ソフトテニス部寮生活寮生活

授業風景授業風景

城東高等学校

　城東高校を選んだ理由は，ラグ
ビーのコーチや監督の指導が素晴ら
しく，自分の体を強くするための環
境が整っているからです。また，勉
強と部活動との両立ができ，勉強に
集中しやすい環境が整っています。
色々な部活動の友達同士で切磋琢磨
でき，充実した学校生活を送ること
ができています。

普通科　男子（広島県）

  6：00　　　　       起床
  6：15　　　　       朝食
  7：40～  8：10      登校
  8：30～15：50      授業
16：05　　　　       SHR
16：30～19：30      部活動
20：30　　　　       帰寮
20：30～21：30      風呂・夕食
21：30～23：00      勉強
23：00　　　　       就寝

ラグビー部 Kさん

  6：30　　　　　 起床
  6：45　　　　　 朝食・お弁当作り
  7：30　　　　　 朝食
  8：35～  8：40　登校
  8：45　　　　　 SHR
  9：00～  9：50　英語コミュニケーションI
10：00～10：50　現代の国語
11：00～11：50　農業と環境
11：50～12：25　昼食(弁当)
12：25～12：35　清掃
12：40～13：30　農業と環境
13：40～14：30　神山創造学
13：40～15：30　神山創造学
15：30　　　　　 SHR
15：35～18：00　部活動
19：00～20：00　夕食
20：00～20：20　ミーティング
20：20～22：00　自由時間 (勉強・掃除・洗濯など)
22：00～22：30　風呂
23：00　　　　　 就寝

地域創生類　Ｉさん

授業風景 バレー部

ラグビー部

県外からの入学生県外からの入学生

＜記載内容の注意点＞
● 育成型選抜は，各学校において募集する競技・分野等が定まっています。各学校のホームページで確認してください。
● 各学校の日課表は，県外から入学した生徒の寮生活におけるある１日です。



  7：00 　　　　　　起床
  7：30 　　　　　　朝食
  8：00 　　　　　　登校
  8：45～15：20　　授業
16：00～18：30　　部活動
20：00 　　　　　　帰寮
20：00～22：00　　風呂・夕食・
　　　　　　　　　   洗濯
22：20～23：00　   勉強・
　　　　　　　　　   自由時間
24：00 　　　　　　就寝

ソフトボ－ル部 Ｅさん

　甲子園優勝の実績があり，実際に
学校見学に参加した時，先輩方の練
習風景や部活動の雰囲気がとても良
かったので，池田高校を選びまし
た。授業や部活動に打ち込むことが
できる文武両道の環境であり，野球
部だけでなく，すべての部活動に活
気があふれていて，楽しく，真面目
に学校生活に取り組んでいます。
　野球部で活躍することを目標に県
外から来ており，プロ野球選手をめ
ざして頑張っていきたいと考えてい
ます。

普通科　男子（兵庫県）

鳴門渦潮高等学校　スポーツ拠点校

スポーツ科学科　女子（兵庫県）

  6：45
  7：00
  7：05
  7：30
  8：00
  8：30
  9：00～12：50
12：50～13：20
13：20～15：20
15：30～15：40
16：00～18：30
18：45～19：15
19：30～21：00

21：30～
23：00

起床
点呼
朝練
朝食
自主練習
登校
授業
昼食（食堂)
授業
清掃
部活動
夕食
自由時間
（風呂・勉強等）
点呼）
就寝

（

スポーツ科学科 Aさん

　全国高校選手権大会で鳴門渦潮高校女子
サッカーの試合を見て，入学を決めました。
学校生活では，他の部活の先輩もあいさつを
交わして，気持ちよく学校生活を過ごしてい
ます。授業は習熟度別の授業もあり，個性豊
かな先生が楽しく授業を進めてくれます。特
に，週に２日授業に組み込まれている専攻実
技の時間を楽しみにいています。将来はプロ
を目指しています。

　ラグビー専用の天然芝グラウンドがあ
り，クラブハウスやトレーニングセン
ターなどの施設も充実していて，ラグ
ビーに打ち込むことができる環境が整っ
ています。学校では，全国を目指してい
る生徒が多く，とても楽しく活動してい
ます。寮生活では，キッチンや洗濯機が
綺麗で使いやすく，快適に過ごすことが
できます。将来は，管理栄養士としてス
ポーツ選手のサポートができたらと考え
ています。

スポーツ科学科　女子（岡山県）

  6：50～
  7：00～
  7：40～
  8：20～
  8：30～  8：40
  8：45～12：35
12：35～13：10
13：10～13：25
13：30～15：20
15：25～15：30
16：00～20：00
20：00～20：30
20：40
20：30～21：30
21：50～22：00
22：00～23：00
23：00

点呼
朝食（学校の食堂）
朝練
登校
朝読・SHR
授業
昼食（学校の食堂）
清掃
授業
SHR
バスケットボール
自主練習
寮へ帰着
風呂・夕食
点呼・清掃
勉強
就寝

バスケットボール部 Ｂさん

男子野球専攻男子野球専攻

女子サッカー専攻

次世代経営者育成プログラム 

野球部 

男子バスケットボール部 男子バスケットボール部 

次世代経営者育成プログラム 

野球部 

オンライン英会話オンライン英会話

　海部高校は地域との結びつきが強いと
聞き，ここで地域の課題を見つけ，どの
ように解決していけばよいのか考えて，
その体験を将来に活かしたいと思ってい
ます。将来は発展途上国を支援する国際
機関で働いてみたいです。また，県外生
が多く，その地域の話を聞くことができ
るので，楽しいです。先生方も自分の話
を親身になって聞いてくださり，的確な
アドバイスをいただけるので，安心して
学べる環境です。

数理科学科　女子（香川県）

海部高等学校

　海部高校の野球部を見学したとき，雰囲
気がとても良く，活気のある練習をしてい
たのと，就職や進学実績が良いと知ったの
で志望しました。最初は友だちができるか
不安だったけれど，友だちや先生が優し
く，今は楽しく過ごしています。

普通科　男子（大阪府）

　最初は県外から来てとても不安でし
たが，先生や先輩がとても優しく，気
にかけて下さったのが心強く，安心し
て生活ができています。

総合学科　女子（岡山県）

　高校でもソフトボールを続けたくて
探していたところ，自然豊かな場所で
あり，先生方の丁寧な指導やチームの
雰囲気の良さを感じ，全国制覇をこの
辻校でしたいと思い，志望しました。

総合学科　女子（岡山県）

　私が徳島市立高校を選んだ理由は，人工芝のグラウンドで全力で部活動に取り組むこ
とができ，勉強と部活動の両立ができる素晴らしい環境が整っていると思ったからです。
自習室や進路室で集中して勉強することができ，サッカーと勉強の両立をめざし，メリ
ハリをつけて行動することを意識しています。　

普通科　男子（愛媛県）

　つるぎ高校を選んだ理由
は，徳島県の伝統ある強豪
校であり，新しい寮にも入
ることができ，経済的な面
から見て大きな負担になら
なかったので，ソフトテニ
スでインターハイ出場を目
指して頑張ることができる
と思い，志望しました。ま
た，多くの企業からの求人
がある就職に強い学校でも
あり，専門的な知識も身
につけることができると
いうところにも魅力を感
じました。

建設科　男子（兵庫県）

　バスケットボールが強く全国を目指
している公立高校に行きたかったの
と，寮に入って本気でバスケットボー
ルがしたかったので，富岡東高校を選
びました。あいさつが徹底できてい
て，文武両道でとても良い環境です。

商業科　女子（兵庫県）

　高校でもピッチャーとして野
球を続けたいと思い，動画等で
様々な高校野球や学校について
調べていたところ，徳島商業の
高校野球での実績や監督の指導
方法を見て是非徳島商業に行き
たいと思うようになりました。
また，野球・進路ともに実績の
ある伝統校なので，自分も商業
の専門知識を学びながらしっか
り勉強し，サイドスローに磨き
をかけて甲子園で活躍できる
ピッチャーになりたいと思い，
本校を選びました。

ビジネス創造科　男子（神奈川県）

　神山町を訪れた時，緑がいっぱいで，
町の方々が優しく，住んでみたいと思
い志望しました。神山校にしかない
「神山創造学」の授業では，生徒同士
だけでなく，地域の大人の方々と積極
的に関わり，自分たちに出来ること，
したいこと，やるべきことを考えなが
ら授業をつくっていくことができます。
将来は，緑に囲まれたところで自分の
畑を持ち，畑で採れた野菜で料理をし，
古民家を改修して，出店したいです。

地域創生類　女子（愛知県）

那賀高等学校

池田高等学校

寮生活の風景寮生活の風景

女子ソフトボール部女子ソフトボール部

硬式野球部硬式野球部

レスリング部

  5：30　　　　　　　  起床
  6：15　　　　　　　  登校
  6：30～  7：00　　　 朝練習
  7：00～  8：00　　　 朝食・準備
  8：25～12：30　　　 授業
12：30～13：05　　　 昼食
　　　　　　　　      （寮生が注文している弁当）
13：05～14：55　　　 授業
14：55～15：15　　　 清掃・SHR
15：25～19：00　　　 部活動
19：30　　　　　　  　帰寮
19：30～21：30　　　 風呂・夕食・洗濯
21：30～23：00　　　 勉強・自由時間
23：00　　　　　　　  就寝

野球部 Ｄさん

  6：30                    起床
  7：00                    朝食
  7：40                    登校
  7：50                    早朝補習
  8：40～12：40       授業
12：40～13：20       昼食（学食）
13：20～15：10       授業
15：10～15：25       清掃・SHR
15：40～19：00       部活動
19：00　  　　　　　帰寮
　　         　            自由時間
　　         　            (入浴・夕食・自習等)
21：00～21：50       若鮎タイム(学習時間)
21：50                    清掃
22：00                    点呼・消灯準備
22：30                    就寝

森林クリエイト科 Ｃさん

  6：00  　　　　　　起床
  7：00  　　　　　　朝食
  7：20  　　　　　　登校
  7：50  　　　　　　グラウンド清掃
  8：30  　　　　　　朝勉強
  8：40～  8：50　    SHR
  8：55～12：45　    授業
12：45～13：25　    昼食(学校の食堂)
13：25～15：15　    授業
15：15～15：40　    清掃・SHR
16：00～20：00　    部活動
20：30  　　　　　　帰寮
20：30～21：00　    夕食(近所の食堂)
21：00～22：30　    自由時間
23：00  　　　　　　就寝  

野球部 Ｇさん

  7：00　　　　　  起床
  7：30　　　　　  朝食
  8：00～  8：30　 登校
  8：40～12：30　 授業
12：30～13：10　 昼食
13：10～16：00　 授業
16：00～16：20　 清掃・SHR
16：30～19：30　 部活動
20：00　　　　　  帰寮
20：00～22：00　 風呂・夕食・
　　　　　　　　　洗濯
22：00～23：30　 勉強
24：00　　　　　  就寝

サッカー部 Ｌさん

  6：00　　　　　　  起床
  6：30　　　　　　  朝食
  7：00～  7：30　　 登校
  8：30～12：20　　 授業
12：20～13：00　　 昼食(寮の弁当)
13：00～14：50　　 授業
14：50～15：05　　 清掃
15：30～19：30　　 部活動
19：45　　　　　　  帰寮
19：40～21：15　　 風呂・夕食・洗濯
21：15～23：00　　 自主勉強・
                              自由時間
23：00　　　　　　  就寝

ソフトテニス部 Ｆさん

池田高等学校辻校

つるぎ高等学校

徳島商業高等学校

徳島市立高等学校

女子剣道部女子剣道部

「私たち，全国から徳島県へやってきました！」
～全国募集制度による入学生からの Real Voice～

「私たち，全国から徳島県へやってきました！」
～全国募集制度による入学生からの Real Voice～

富岡東高等学校

城西高等学校神山校

  6：10　　　　　　　起床
  6：20　　　　　　　朝食
  6：50　　　　　　　登校
  7：20～  8：00　     朝練(シューティング)
  8：45～12：35　     授業
12：35～12：50　     昼食(寮の弁当)
13：15～13：25　     清掃
13：30～15：20　     授業
16：00～19：00　     部活動
19：30　　　　　　　帰寮
20：20～21：10　     風呂・夕食
21：20～21：30　     清掃
21：30～23：30　     勉強・自由時間
23：30　　　　　　　就寝

バスケットボール部 Ｈさん

男子バスケットボール専攻男子バスケットボール専攻女子ラグビー専攻女子ラグビー専攻

　林業に興味があり，自立できるようになりた
かったので，森林クリエイト科を志望しました。
資格がたくさん取得でき，将来に役立てたいと
思っています。また，部活動は県内で唯一のカ
ヌー部で頑張っています。現在は，公務員と進学
の両方を考えており，両立できるように補習や勉
強を頑張っています。

森林クリエイト科　男子（兵庫県）

ソフトテニス部ソフトテニス部

　サッカー部は全国レベルの練
習や試合ができ，自分が最も成
長できるところと思い志望しま
した。勉強面・部活動ともに熱
い気持ちを持った生徒がたくさ
ん集まっています。
　将来はプロサッカー選手をめ
ざしています。

普通科　男子（兵庫県）

陸上競技専攻

人形浄瑠璃部

卒業証書和紙漉き実習林業実習

インターハイ（カヌー部）

課題研究発表会

溶接実習

陸上競技部

森林女子部

すだちの収穫作業

サッカー部

女子バスケットボール部

音楽部

サッカー部
体育祭

ソフトボール部

徳島商業高校新制服（令和４年度より）

  6：00　　  　　　起床
  6：20　　  　　　朝食
  7：15～  7：40　 登校
  8：30～  8：40　 SHR
  8：45～12：35　 授業
12：35～13：10　 昼食(寮の弁当)
13：10～16：00　 授業
16：00～16：15　 清掃・SHR
16：50～19：30　 部活動
20：15　　  　　　帰寮
20：15～22：00　 夕食・風呂・洗濯
22：00～23：20　 学習・自由時間
23：00　　  　　　就寝

ソフトテニス部 Ｊさん 脇町高等学校

　ソフトテニスの大会で上位の
成績を残しており，私も先輩方
とともに日本一を目指したいと
思い，志望しました。また，勉
強にも集中できる素晴らしい環
境が整っており，たくさんのこ
とにチャレンジして頑張ってみ
ようと思いました。

普通科　女子（愛媛県）

女子ソフトテニス部女子ソフトテニス部寮生活寮生活

授業風景授業風景

城東高等学校

　城東高校を選んだ理由は，ラグ
ビーのコーチや監督の指導が素晴ら
しく，自分の体を強くするための環
境が整っているからです。また，勉
強と部活動との両立ができ，勉強に
集中しやすい環境が整っています。
色々な部活動の友達同士で切磋琢磨
でき，充実した学校生活を送ること
ができています。

普通科　男子（広島県）

  6：00　　　　       起床
  6：15　　　　       朝食
  7：40～  8：10      登校
  8：30～15：50      授業
16：05　　　　       SHR
16：30～19：30      部活動
20：30　　　　       帰寮
20：30～21：30      風呂・夕食
21：30～23：00      勉強
23：00　　　　       就寝

ラグビー部 Kさん

  6：30　　　　　 起床
  6：45　　　　　 朝食・お弁当作り
  7：30　　　　　 朝食
  8：35～  8：40　登校
  8：45　　　　　 SHR
  9：00～  9：50　英語コミュニケーションI
10：00～10：50　現代の国語
11：00～11：50　農業と環境
11：50～12：25　昼食(弁当)
12：25～12：35　清掃
12：40～13：30　農業と環境
13：40～14：30　神山創造学
13：40～15：30　神山創造学
15：30　　　　　 SHR
15：35～18：00　部活動
19：00～20：00　夕食
20：00～20：20　ミーティング
20：20～22：00　自由時間 (勉強・掃除・洗濯など)
22：00～22：30　風呂
23：00　　　　　 就寝

地域創生類　Ｉさん

授業風景 バレー部

ラグビー部

県外からの入学生県外からの入学生

＜記載内容の注意点＞
● 育成型選抜は，各学校において募集する競技・分野等が定まっています。各学校のホームページで確認してください。
● 各学校の日課表は，県外から入学した生徒の寮生活におけるある１日です。



羽ばたけ！
未来の

アーティスト
めざせ！

スペシャリスト

実践！
6次産業化

世界へ挑戦！

『徳島の高校で学ぼう！』『徳島の高校で学ぼう！』
徳島県公立高校入試では，全国募集制度を実施しています。徳島県公立高校入試では，全国募集制度を実施しています。

楽しく充実！

徳島県公立高等学校　全国募集校一覧⑴徳島県公立高等学校　全国募集校一覧⑵

各高校の詳しい情報は，
各校のホームページを
ご覧いただくか，直接
各校へお問合せください。

スクールライフ

トップアスリート

徳島県

全 国 募 集  全国の
   中学生へ
        2023

全国募集校と県立総合寄宿舎の位置

徳島県公立高校入試の全国募集制度について教えてください。Q
A

徳島県の公立高校入試について教えてください。Q
A

県外から受検する場合の手続について教えてください。

（問合せ先）　徳島県教育委員会　教育創生課　企画・入試担当
〒770－8570　徳島市万代町1丁目1番地
電話番号　（088）621－3120
E－mail　kyouikusouseika@pref.tokushima.jp

Q
A

吉野川高校

脇町高校

池田高校三好校

池田高校

総合寄宿舎「三好寮」

つるぎ高校

穴吹高校

総合寄宿舎「美馬東部寮」

富岡東高校

総合寄宿舎「阿南寮」

小松島西高校勝浦校

那賀高校（学校単独の寄宿舎があります。）

海部高校（学校単独の寄宿舎があります。）

鳴門渦潮高校（学校単独の寄宿舎があります。）

名西高校
徳島市立高校
城北高校
総合寄宿舎「徳島寮」
徳島商業高校
城東高校
小松島高校
城西高校神山校

池田高校辻校

Q & A

　県外から公立高校を志願する場合は，原則として，高校入学時までに志願者が保護者とともに県内に転住することが条
件となります。
　ただし，徳島県では，「本県の魅力である『豊かな環境・地域の特性』と『特色ある高校教育』に関心を持ち，高い意欲
と能力を有する生徒を全国から受け入れ，『専門教育の充実』，『競技力の向上』，『文化芸術の振興』など，学校の活性化の
みならず，地方創生の実現をめざす。」ことを目的として，平成28年度入試より，県教育委員会が認めた高等学校につい
ては，志願者のみの転住を予定している場合であっても出願を承認することとしました。
　なお，志願者のみが転住を予定している場合については，那賀高校，海部高校，池田高校本校，池田高校辻校及び池田
高校三好校以外は，合格者数に制限があります。

　徳島県では，実施校ごとに示した運動分野，文化・ポリシー分野（活動重視枠）について，また，県教育委員会が指定
した運動部指定競技及び文化部指定分野（実績重視枠）について募集する育成型選抜（２月上旬実施）と，学力面を重視
する一般選抜（３月上・中旬実施）を実施しています。また，育成型選抜と一般選抜を合わせて合格者が募集定員に満た
なかった場合，第２次募集選抜（３月下旬）を実施しています。
　詳しい情報は，「徳島県入試情報サイト」をご覧ください。生徒募集選抜要項，募集定員をはじめ，各種資料・様式のダ
ウンロードができます。
　また，各高校の詳しい情報は，各高校のホームページをご覧ください。

　県外から公立高校を志願する場合は，事前に中学校長を経由して，「県外志願特例措置願」を，県立高校を志願する場合
は徳島県教育委員会へ，徳島市立高校を志願する場合は，徳島市教育委員会へ提出し，出願に係る教育長の承認を受ける
必要があります。手続期間や提出書類など，詳しい手続方法については，下記の問合せ先までご連絡ください。

　生徒授業やボランティア活動など
生徒主体の活動が充実している学
校。特に体操競技及び新体操に取り
組む生徒を募集。

小松島市日開野町字高須47-1
電 話：0885-32-2166
URL：https://komatsushima-hs.tokushima-ec.ed.jp/

小松島高校
○普通科

　何事にも懸命に取り組み，さわや
かで活力あふれる学校。特に女子剣
道か女子バスケットボールの実績が
高い生徒を募集。

阿南市領家町走寄102番 2
電 話：0884-22-2120
URL：https://tomiokahigashi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

富岡東高校
○普通科　○商業科

　魅力ある自然に囲まれ，人との繋
がりを大切にする学校。「チーム海
部」を合い言葉に，文武両道をめざ
す生徒を募集。

海部郡海陽町大里字古畑58番地の2
電 話：0884-73-1371
URL：https://kaifu-hs.tokushima-ec.ed.jp/

海部高校
○普通科　○情報ビジネス科　○数理科学科

■寄宿舎あり

城東高校
○普通科

　徳島市の中心部に位置する文武両
道の進学校。特に，部活動にも積極
的に取り組む生徒を募集。

徳島市中徳島町１丁目５番地
電 話：088-653-9111
URL：https://joto-hs.tokushima-ec.ed.jp/

徳島市立高校
○普通科　○理数科

　「学問」 「スポーツ」 「芸術」を教育
の重要な三本柱とする徳島市内にあ
る進学校。 理数科と普通科がある。 特
に男子サッカーの競技実績が高い生
徒を募集。2023年度より制服が一新。

徳島市北沖洲1丁目15番 60号
電 話：088-664-0111
URL：https://www.tokushima-m-hs.ed.jp/

城北高校
○普通科　○理数科学科

　校是 「為せば成る」 のもと， 何事に
も熱心に取り組む徳島市内の進学校。
特に男子剣道， 女子バスケットボール，
人形浄瑠璃で， 実績や技術が高い生
徒を募集。

徳島市北田宮4丁目13番 6号
電 話：088-631-8105
URL：https://johoku-hs.tokushima-ec.ed.jp/

城西高校
神山校
○地域創生類

　地域創生に関心を持ち，本校での
学習を通して，地域産業の振興や地
域の活性に貢献できる生徒を募集。

名西郡神山町神領字北399番地
電 話：088-676-0029
URL：https://joseikamiyama-hs.tokushima-ec.ed.jp/

徳島商業高校
○ビジネス探究科　○ビジネス創造科

　商業教育で将来に向けたスペシャ
リストの育成を目指す学校。資格取
得に意欲を持ち，部活動の実績があ
る生徒を募集。

徳島市城東町1丁目4番1号
電 話：088-623-0461
URL：https://tokusho.tokushima-ec.ed.jp/

小松島西高校
勝浦校
○応用生産科　○園芸福祉科

　農業園芸を通した地域交流が盛んな
高校。ライフル射撃部が全国大会で活
躍。農業実習に熱意ある生徒を募集。

勝浦郡勝浦町大字久国字屋原1番地
電 話：0885-42-2526
URL：https://komatsushimanishi-katsuura.tokushima-ec.ed.jp/

那賀高校
○普通科　○森林クリエイト科

■寄宿舎あり

　森と清流の自然に囲まれ，部活動
との両立ができる学校。夢の実現に
向けてチャレンジする生徒を募集。

那賀郡那賀町小仁宇字大坪179番地の1
電 話：0884-62-1151
URL：https://naka-hs.tokushima-ec.ed.jp/

　「つるぎ」は夢を叶えられる高校。
部活動や資格取得は全国トップクラ
ス。可能性にトライ！！

美馬郡つるぎ町貞光字馬出63の2
電 話：0883-62-3135
URL：https://tsurugi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

つるぎ高校
○電気科　○機械科　○建設科
○商業科　○地域ビジネス科

　夢や目標の実現に向けて挑戦でき
る総合学科の学校。インターハイ常
連校の女子ソフトボールで実績を持
つ生徒を募集。

三好市井川町御領田61番地1
電 話：0883-78-2331
URL：https://ikeda-tsuji.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
辻校
○総合学科

名西高校
○普通科　○芸術科　

　「未来に飛躍する人」を育てる活気
あふれる学校。文化・芸術に高い興
味や関心と能力を持った生徒を募集。
※全国募集をしているのは芸術科のみです。

名西郡石井町石井字石井21-11
電 話：088-674-2151
URL：https://myozai-hs.tokushima-ec.ed.jp/

吉野川高校
○農業科学科　○生物活用科
○会計ビジネス科　○情報ビジネス科
○食ビジネス科  

　地域の発展に貢献できる人材育成
をめざす農業科と商業科を併設した
専門高校。  食ビジネス実習棟を完備。

吉野川市鴨島町喜来681-9
電 話：0883-24-2117
URL：https://yoshinogawa-hs.tokushima-ec.ed.jp/

穴吹高校
○普通科

　清流穴吹川を眺める丘に建つ単位
制高校。徹底したきめ細やかな少人
数指導が特徴。オリンピック選手を
９名輩出。

美馬市穴吹町穴吹字岡33
電 話：0883-52-2108
URL：https://anabuki-hs.tokushima-ec.ed.jp/

脇町高校
○普通科

　文武両道をめざすSSH研究指定
校。特に，女子ソフトテニスで顕著
な実績を持つ生徒を募集。

美馬市脇町大字脇町1270の 2
電 話：0883-52-2208
URL：https://wakimachi-hs.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
○普通科　○探究科　

　校訓「質実剛健」のもと，爽やか
な校風を継承し，文武両道の実践に
向け活動する地域の拠点校。

三好市池田町ウエノ2834番地
電 話：0883-72-1280
URL：https://ikeda-hs.tokushima-ec.ed.jp/

池田高校
三好校
○食農科学科　○環境資源科

　農業科単独の専門高校。きめ細やか
な指導により，栽培・飼育・林業等の
高度な専門的知識・技術の習得が可能。

三好市池田町州津大深田720番地
電 話：0883-72-0805
URL：https://ikeda-miyoshi.tokushima-ec.ed.jp/

鳴門渦潮高校
○スポーツ科学科　○総合学科

■寄宿舎あり

　徳島県唯一のスポーツリーディン
グハイスクール。生徒一人ひとりの
夢の実現に向けて全力でサポートす
る学校。

鳴門市大津町吉永595番地
電 話：088-686-4577
URL：https://narutouzushio-hs.tokushima-ec.ed.jp/

「徳島県入試情報サイト」のURL
https://nyuushi.tokushima-ec.ed.jp/


