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注１　スポーツ科学科を第２志望とする者は、実技検査を受けなければならない。
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※　スポーツ科学科の育成型選抜募集人員は募集定員の１００％とするが、育成型選抜合格者が募集定員
　に満たない場合は一般選抜を実施する。また、育成型選抜、一般選抜の結果、合格者が募集定員に満た
　ない場合は第２次募集選抜を実施する。

※　「活動記録」については、一般選抜及び第２次募集選抜においてスポーツ科学科を第１志望及び第２
　志望とする場合も提出すること。
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○　選抜資料

スポーツ科学科
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第２次募集選抜
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17

6

4

6

Ｂ 1

60

8

9

5

11

7

6

7

7

100
50

(６分程度)

実績重視枠 500 50 100 100

個人面接
（時間）

活動重視枠 500 150 100 100

200
50

(６分程度)

(2) 選抜資料

○配点等

総点 調査書 学力検査

男子剣道 県レベルの大会で中心選手として活躍した選手 人程度

活動記録 実技等

男女柔道 県レベルの大会で中心選手として活躍した選手 人程度
スポーツ
科 学 科

スポーツ
科 学 科

※　各募集競技の募集人数は、募集定員の決定後、変更することがあります。

男女ウエイト
リフティング

中学時代にスポーツに関する運動部活動等に所属
し、継続して活動した選手

人程度
スポーツ
科 学 科

女子ラグビー
フットボール

中学時代にスポーツに関する運動部活動等に所属
し、継続して活動した選手

人程度
スポーツ
科 学 科

Ａ

男女陸上競技
個人種目で県大会３位以上、又は徳島県ランキン
グ１０位以上に該当する選手

人程度
スポーツ
科 学 科

男子硬式野球 県レベルの大会で中心選手として活躍した選手 人程度
スポーツ
科 学 科

男子バスケッ
トボール

県レベルの大会で中心選手として活躍した選手 人程度
スポーツ
科 学 科

女子サッカー 県レベルの大会で中心選手として活躍した選手 人程度
スポーツ
科 学 科

注１　募集人数の「○人程度」は、他の募集分野の出願状況等により、記載人数＋１名まで合格可能とする。ただし、各募
　　集分野の合格者総計は活動重視枠の募集人数内とする。

注２　団体種目がある募集分野で、男女を分けずに募集する場合、募集人数は、男女それぞれのレギュラー人数－１名の合
　　計までであり、男女別合格者数の上限は、男女のどちらか一方のみレギュラー人数とする。

実績重視枠 人 Ａ：運動部指定競技、Ｂ：文化部指定分野

募集競技 出願要件 募集人数 募集学科 備考

※　各募集分野の募集人数は、募集定員の決定後、変更することがあります。

女子バレー
ボール

県レベルの大会で中心選手として活躍した者 人程度 総合学科

男女弓道 ３級以上の有資格者（全日本弓道連盟） 人程度 総合学科

Ａ

男子サッカー 県レベルの大会で中心選手として活躍した者 人程度 総合学科

書道
書道：県レベルの大会で準特選以上の実績を持つ
　　　者

人程度 総合学科

活動重視枠 人以内 Ａ：運動分野、Ｂ：文化・ポリシー分野

募集分野 出願要件 募集人数 募集学科 備考

○　育成型選抜

(1) 出願要件と募集人数

　　　次の各競技・分野の出願要件に該当または同等の優れた能力・活動実績をもち、入学後も
  　学業と両立させ、その活動を継続できる者



総合学科 100 100 100 100 100 500

体育科
(スポーツ
科学科)

100 100 100 100 100 500

※　形式の（　）内「○分程度」は実技等の１人あたりの目安時間です。

○　一般選抜

【配点】

大学科＼教科 国語 数学 社会 理科 英語 総計

男子剣道 剣道場
実技検査

（20分程度）
切り返し、仕掛け技（面・小手・
胴・小手面・引き技）、立ち会い

体操服、体育館
シューズ、剣道着、
袴、防具一式、竹刀

女子ラグビー
フットボール

体育館
実技検査

（20分程度）
ハンドリング、ランニングスキル、
キック・パントキャッチ

体操服、体育館
シューズ

男女ウエイト
リフティング

トレーニング
センター

実技検査
（20分程度）

スクワット、ハイクリーン、スナッ
チ、ジャーク

体操服、体育館
シューズ

男女柔道 柔道場
実技検査

（20分程度）
礼法、受身、立技、寝技

体操服、柔道着、体
育館シューズ

女子サッカー 体育館
実技検査

（20分程度）
２０ｍ走、ドリブル、パス、キー
パーはセービング、スローイング

体操服、体育館
シューズ

男子バスケッ
トボール

体育館
実技検査

（20分程度）
スライドステップ、ドリブル、
シュート

体操服、体育館
シューズ、バスケッ
トシューズ

男子硬式野球 体育館
実技検査

（20分程度）
２０ｍ走、ハンドボール投げ、立ち
３段跳び

体操服、体育館
シューズ

男女陸上競技 体育館
実技検査

（20分程度）
２０ｍ走、立ち３段跳び

体操服、体育館
シューズ

スポーツ科学
科全種目共通

体育館
実技検査

（40分程度）
立ち幅跳び、反復横跳び、上体起こ
し

体操服、体育館
シューズ

書道 書道室
実技検査

（30分程度）
半紙漢字四字（書体は楷書または行
書から選択）

大筆、小筆、墨汁、
文鎮、硯

男女弓道 体育館
実技検査

（30分程度）
礼法、体配、素引き

道着、袴、足袋、
弽、矢(２本)、矢
筒、胸当て(女子の
み)

女子バレー
ボール

体育館
実技検査

（30分程度）

パス、レシーブ、セッターはトス、
リベロはサーブレシーブ、スパイ
カーはスパイク

バレーボールができ
る服装、バレーボー
ルシューズ

男子サッカー 体育館
実技検査

（30分程度）
２０ｍ走、ドリブル、パス、キー
パーはセービング、スローイング

体操服、体育館
シューズ

競技・分野 実施場所 形式 内容 携行品

(3) 実技等の具体的内容


